Unser Zentrum — Partner des Patienten

Liebe Patienten,

das Prostatazentrum Nauen ist ein
Zusammenschluss mehrerer Fach-
disziplinen in der Klinik Nauen, die
an der Vorbeugung, Diagnosestel-
lung und Behandlung beteiligt sind.
Das Ziel unseres Zentrums ist es,
durch enge Kooperation von Spe-
zialisten aus verschiedenen Fach-
y bereichen die Vorsorge und Friher-
kennung, Diagnostik, individuelle
Therapie, Nachsorge/Rehabilitation flr Erkrankungen der Prostata
sicher zu stellen und zu verbessern.
Wir arbeiten als interdisziplinares Team zusammen und halten
Tumorkonferenzen vor und nach Therapie ab. Hierbei sehen wir uns
als Partner unserer Patienten im Heilungsprozess und der Erhal-
tung einer bestmdglichen Lebensqualitat.
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Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse in der Urologie, Onkologie
und Strahlentherapie haben die Behandlungsmadglichkeiten und
damit die Therapieergebnisse deutlich verbessert.

Unsere Behandlungsstandards orientieren sich an den Leitlinien der
Deutschen Krebsgesellschaft und garantieren eine Versorgung auf
neuestem Stand des medizinischen Wissens.
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Das Prostatazentrum ist integriert in die Klinik fir Urologie.
Unser Sekretariat befindet sich im Erdgeschoss und die Station (U1)
im 3. OG der Klinik Nauen.

Ansprechpartner und Zentrumsleitung

Klinik fir Urologie - Ketziner StraRe 21 - 14641 Nauen
Dr. med. Mike Lehsnau

Leiter und Koordinator

Prostatazentrum

Tel: 03321 42-1260

mike.lehsnau@havelland-kliniken.de

Frau Sylvia Moritz Frau Wencke Bluhme
Leitende Schwester Sekretariat
Tel: 03321 42-1226 Tel: 03321 42-1260

sylvia.moritz@havelland-kliniken.de ~ Fax: 03321 42151065

Kooperationspartner und stellv. Zentrumsleitung

Christian-Peter Wachs Dr. med. Claudia Kunz

Urologische Praxis Strahlentherapie

DammstralRe 7A Vivantes MVZ (Spandau)

14641 Nauen Neue Bergstr. 6, 13585 Berlin (N ] HAVELLAND KLINIKEN GMBH
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Leistungsspektrum

Unsere Kooperationspartner

intern

extern

Unsere Behandlungsbausteine

Diagnostik nach dem neuesten Stand der Wissenschaft

interdisziplindre Planung einer optimalen Therapie beim Prosta-
takarzinom im Rahmen der pratherapeutischen Tumorkonferenz

moderne operative Therapie durch minimalinvasive endoskopi-
sche OP-Technik mit dem Ziel, die Tumorfreiheit zu erreichen
und dabei méglichst die Potenz und Kontinenz zu erhalten

apparateintensive Option einer Strahlentherapie des Prostata-
karzinoms

alternative engmaschige Uberwachung eines Prostataleidens
(active survaillance) bzw. antihormonelle Behandlung

Festlegung der Folgetherapien in einer interdisziplindren
posttherapeutischen Tumorkonferenz

kontinuierliche, individuelle, kompetente Beratung,

Begleitung und Unterstiitzung wahrend der Diagnostik, Therapie
und Nachsorge durch das Team des Prostatazentrums sowie der
kooperierenden ambulanten Urologen

psychologische Betreuung durch die stationar tatige
Psychoonkologin

Einbeziehung des Sozialdienstes
(z.B. zur Organisation von Kuren, Anschlussheilbehandlungen,
Beantragung einer Schwerbeschadigung etc.)

Zusammenarbeit mit weiteren Kooperationspartnern:
(Sanitatshauser, physiotherapeutische Abteilungen, Hospize,

AHB- und Kurkliniken, Selbsthilfegruppe Prostatakarzinom)

AHB = Anschlussheilbehandlung

Ansprechpartner innerhalb
der Havelland Kliniken
Unternehmensgruppe

Havelland Kliniken GmbH
Ketziner StralBe 19 - 14641 Nauen

Frau Dr. Mechthild Schmidt

Oberarztin Medizinische Klinik/

Onkologie / Palliativmedizin
Tel: 03321 42 -1117

Herr Dr. Frank Heinrich
SAPV Palliativteam Havelland
Tel: 03385 555 - 3170

Frau Martina Dollman

Herr Dr. Matthias Ingenlath

Leitende Arzte Anasthesie
Tel: 03321 42 -1280

Psychoonkologische Betreuung
Tel: (Nauen) 03321 42 -1670
Tel: (Rathenow) 03385 555 - 0

Frau Ulrike Leder
Frau Kerstin Lorenz
Sozialdienst

Tel: 03321 42 -1090

Medizinisches Dienstleistungs-
zentrum Havelland GmbH
Ketziner StraBe 19 - 14641 Nauen

Herr Dr. Thomas Kniffert
Fachabteilung Radiologie
Tel: 03321 42-1191

Frau Evelyn Lenz

Leitende Physiotherapeutin

Fachabteilung Physiotherapie
Tel: 03321 42-14 41 und 46

Herr Christian-Peter Wachs

Urologische Praxis

DammstralRe 7A - 14641 Nauen
Tel: 03321 460253

Frau Dr. Claudia Kunz
Strahlentherapeutische Praxis
Vivantes MVZ (Spandau)
Neue Bergstr. 6 - 13585 Berlin
Tel: 030 130131-730890

Herr Dr. Christian Rosenberg

Chefarzt Radiologie und Nuklearmedizin

Evangel. Waldkrankenhaus BIn.-Spandau

Stadtrandstrale 555-561 - 3589 Berlin
Tel: 030 3702 1702

Herr Dr. Stefan Berger

Frau Dr. Ellen Fietze

Herr Dr. Jorg Linke

Facharzte fir Pathologie

Gemeinschaftspraxis Pathologie

am Bundeswehrkrankenhaus

ScharnhorststraRe 13 10115 Berlin
Tel: 030 82 0078-70

Frau Dr. Susanne Reyher-Klein
Herr Dr. Claus Minck
Herr Dr. Wolfgang Haedicke
Herr Prof. Dr. Heinz Pickartz
Facharzte fir Pathologie
Institut fiir Pathologie am
Evangel. Waldkrankenhaus BIn.-Spandau
Stadtrandstrale 555 - 13589 Berlin
Tel: 030 3702-2271

Frau Dr. Niepmann
Tumornachsorgeleitstelle TZ Land Brandenburg
Klinikum Ernst von Bergmann
Charlottenstrae 72 - 14467 Potsdam
Tel: 0331 241-6881

Herr Dr. Joachim von Biilow

FA fiir Labormedizin / Arztlicher Leiter

Synlab MVZ Brandenburg

Hochstrale 29 - 14770 Brandenburg/Havel
Tel: 03381 391922

Herr Michael Bliimchen
Geschaftsfluhrer

Luise-Henrietten Hospiz Lehnin
Klosterkirchplatz 1-19 - 14797 Lehnin

Herr Udo Schmidt

Geschaftsflhrer der Rehabilitationsklinik

Markische Schweiz GmbH

Lindenstralle 68 - 70 - 15377 Buckow
Tel: 033433 55-0

Selbsthilfegruppe — Prostatakrebs
j-m-tonsky@web.de

Diagnostik

hochauflésender Ultraschall
minimalinvasive Gewebeentnahmen
Computertomographie
Magnetresonanz-Tomographie (MRT)
auf Anfrage PET-CT

operative Therapie

laparoskopische Entfernung der Beckenlymphknoten vor
Strahlentherapie

Roboter-assistierte minimalinvasive endoskopische
Entfernung der Prostata (EERPE) mit Nerverhalt,

selten offen chirurgische Entfernung der Prostata

(ca. 1 %) bei ausgepragten Verwachsungen des Bauch-
raumes durch Voroperationen

Goldmarkerimplantation in die Prostata vor Strahlentherapie
Laserresektion der Prostata

Strahlentherapie

Strahlentherapie von auen (perkutan)
Strahlentherapie von innen (Seedimplantation)
Strahlentherapie von Metastasen

medikament6s-konservative Behandlung

aktive Uberwachung eines Prostatakarzinomleidens
antihormonelle medikamentdse Spritzen- oder
Tablettenbehandlung

Folgetherapie

chemotherapeutische Behandlung ambulant,
ggf. auch stationar

antihormonelle Therapie
Bestrahlungsbehandlung

begleitende MaBRnahmen

Betreuung durch die Psychoonkologin

psychosoziale Betreuung

Beratung und Organisation von Anschlussheilbehand-
lungen und Kuren

stationdre und ambulante Physiotherapie
Ernahrungsberatung

Patienten-Infoveranstaltungen (Selbsthilfegruppe)



